ANNEE |

INITIATION A LA PSYCHANALYSE

1. Freud et la découverte de la psychanalyse.
2. Force psychique et notion de décharge mentale.
3. Que sont nos pulsions ?

4. Les topiques freudiennes comme description de l'appareil
psychique.
Premiere topique: Conscient - Préconscient - Inconscient
Seconde topique: ¢a - Moi - Surmoi.

5. Les formations de compromis :
Actes manqués et lapsus.
Le réve

6. Nos mécanismes de défense face aux conflits (I, Il, Il1)

7. Psychologie de l’enfant : les stades de 'évolution
Stade oral.
Stade anal.
Stade phallique.

8. Le complexe d’CEdipe: Composante masculine. et féminine.
9. La période de latence. L’adolescence et la puberté.

10. Névroses, psychoses et perversions
Névroses actuelles et traumatiques
Psychonévroses
Psychoses et perversions

11. Caracteres et personnalités de 'adulte.
- Le sujet oral.

- Le sujet anal.

- Le sujet phallique.

- Qu’est-ce que la génitalité ? 5
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Objectif 1ére année

Se familiariser avec le
vocabulaire psychanalytique et
comprendre les notions
essentielles de la psychanalyse
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ANNEE Il

APPROFONDISSEMENT / METHAPSYCHOOGIE |

1. Etude de l'oralité a partir des défenses
phantasmatiques du nourrisson - Mélanie Klein

2. La maladie psychosomatique et ses symptomes.
3. Théorie de l'activité de la pensée - Bion

4. Les névroses et les névroses atypiques.

5. Le complexe d’oedipe

6. Complexe de castration et identifications

7. Stade phallique et angoisse de castration

8. La période de latence, la puberté et 'adolescence
m

(G

+11h de cas pratiques J

+ Lecture et rédaction d’une
synthése de 4 ouvrages de
référence

Objectifs 2éme année / |

Approfondir les notions vues au niveau
débutant.

Acquérir le vocabulaire spécifique a ce
niveau.

Débuter I'application pratique des
concepts psychanalytiques.
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ANNEE Il

APPROFONDISSEMENT / METHAPSYCHOOGIE Il

1. La psychose
2. Le Narcissisme primaire et secondaire

3. Le Jeu du Fort Da dans la théorie
psychanalytique

4. Le symbolique

5. La psychogénese de ’homosexualité chez
’homme et chez la femme

6. Déontologie et techniques d’entretien.

7. Mécanismes de pensée et tranfert dans le
cadre analytique.

M)
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+11h de cas pratiques J

+ Lecture et rédaction d'une
synthése de 4 ouvrages de
référence
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Objectif 3éme année
Comprendre le développement des
structures psychiques normales et
pathologiques.

Maitriser le vocabulaire.
Approfondir la pratique clinique
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