INSTITUT FREUDIEN DE PSYCHANALYSE
GRENOBLOIS

Instituts Freudiens

Je soussigné(e) Nom, Prénom

Date et lieu de naissance

Adresse

Profession actuelle

Numéro de téléphone

Email @

Souhaite m'inscrire pour la session (année scolaire)

A la formation intitulée
Formation a la Psychanalyse 1ere année - INITIATION

2 éme année - METAPSYCHOLOGIE |

3 éme année - METAPSYCHOLOGIE Il

Je déclare avoir été informé/e du prix annuel de la formation et de son contenu

Bulletin a RETOURNER avant SEPTEMBRE 2026, accompagné de

» d'une photocopie de votre piece d'identité (sauf si vous I'avez déja fournie I'an dernier)
e devotre CV et une lettre de motivation

IFPG- Paloma Villaret Pineiro,
paloma.ifpg@gmail.com

Vous recevrez une confirmation de votre inscription par mail ainsi qu'un lien pour régler les
frais d'inscription (50 euros).

Faita Signature obligatoire précédée
Le de la mention «lu et approuvé »




ANNEE |

INITIATION A LA PSYCHANALYSE

1. Freud et la découverte de la psychanalyse.
2. Force psychique et notion de décharge mentale.
3. Que sont nos pulsions ?

4. Les topiques freudiennes comme description de l'appareil
psychique.
Premiere topique: Conscient - Préconscient - Inconscient
Seconde topique: ca - Moi - Surmoi.

5. Les formations de compromis:
Actes manqués et lapsus.
Leréve

6. Nos mécanismes de défense face aux conflits (I, I, Il1)

7. Psychologie de I’enfant : les stades de 'évolution
Stade oral.
Stade anal.
Stade phallique.

8. Le complexe d’'CEdipe: Composante masculine. et féminine.
9. La période de latence. L’adolescence et la puberté.

10. Névroses, psychoses et perversions
Névroses actuelles et traumatiques
Psychonévroses
Psychoses et perversions

11. Caracteres et personnalités de 'adulte.
- Le sujet oral.

- Le sujet anal.

- Le sujet phallique.

- Qu’est-ce que la génitalité ? 5
7 |

Objectif 1ére année

Se familiariser avec le
vocabulaire psychanalytique et
comprendre les notions
essentielles de la psychanalyse
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ANNEE II

APPROFONDISSEMENT / METHAPSYCHOOGIE |

1. Apports concepuels fondamentaux de quelques
psychanalystes post-freudiens:

e Mélanie Klein

e Wilfred Bion

e Donald Winnicott

e André Green

2. La maladie psychosomatique et ses symptémes.

3. Les névroses atypiques : névroses d’abandon,
d’échec, de destinée...

4. La cure psychanalytique et le transfert.
5. Le narcissisme.

8. Complexe d’oedipe, complexe de castration Il.
)

(G

+ 11 h de pratiques cliniques J

+ Lecture et rédaction d'une
syntheése de 4 ouvrages de
référence
Obiectifs 2¢ ’ / |
jectifs 2éme année
o Approfondir les connaissances
théorique et cliniques..
« Utiliser le vocabulaire spécifique a ce
niveau.
o Débuter I'application pratique des
concepts psychanalytiques.
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ANNEE Il

APPROFONDISSEMENT / METHAPSYCHOOGIE Il

1.La psychose
2 Le Narcissisme |l

3 Les addictions, les troubles du
comportement alimentaire, la dépression.

4 L’adolescence et ses risques.

5 Le jeu du FortDa en psychanalyse.
6 Le symbolique.

7 ldentité et orientation sexuelle.

8 Déontologie et techniques d’entretien.

)

(G

+11h de pratiques cliniques J

+ Lecture et rédaction d'une
synthése de 4 ouvrages de
référence

Objectif 3éme année 7|

e Comprendre le développement des
structures psychiques normales et
pathologiques.

e Maitriser le vocabulaire
psychanalytique.

e Ameéliorer son approche clinique
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